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Пояснительная записка.

Календарный учебный график МБОУ ДОД «ДЮСШ» имени С.С.Реутова 
является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса 
в школе.

Нормативно-правовую базу календарного учебного графика МБОУ ДОД 
«ДЮСШ» имени С.С.Реутова составляют:
• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;
• Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по дополнительным общеобразовательным программам"
• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи"
• Устав МБОУ ДОД «ДЮСШ» имени С.С.Реутова;

Календарный учебный график в полном объеме учитывает индивидуальные, 
возрастные, психофизические особенности обучающихся, отвечает требованиям 
охраны их жизни и здоровья.

График обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается 
приказом директора до начала учебного года. Все изменения, вносимые в График, 
утверждаются приказом директора и доводятся до всех участников 
образовательного процесса.

1. Начало учебного года
- 01 сентября (для групп 1-го и последующих годов обучения)
- с 1 по 15 сентября ( комплектование групп).

2. Окончание учебного года:
31 августа
3. Начало и окончание учебных занятий:

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором «ДЮСШ» в 
свободное от занятий в общеобразовательных учреждениях время, включая 
учебные занятия в субботу и воскресенье. Занятия начинаются не ранее 14.00 часов 
и заканчиваются не позднее 20.00 часов , для учащейся молодёжи 18 лет и старше 
до 21.00(за исключением выходных дней).

Продолжительность одного тренировочного занятия при реализации 
дополнительных общеобразовательных программ в области физической культуры 
и спорта, рассчитывается в академических часах с учетом возрастных особенностей 
и этапа (периода) подготовки занимающихся и составляет:

-на спортивно-оздоровительном этапе - 2 часа;
-на этапе начальной подготовки -  2- часа;
-на учебно -  тренировочном этапе -  3- часа.
При проведении более одного тренировочного занятия в один день суммарная 

продолжительность занятий не может составлять более 8 академических часов. 
Продолжительность одного академического часа составляет:
- 45 мин. (1 - академический час)-по общеразвивающим программам 
-60 мин. (1 - академический час)-по программам спортивной подготовки 
Зачисление детей для обучения по дополнительным общеобразовательным 

программам в области физической культуры и спорта осуществляется при 
отсутствии противопоказаний к занятию соответствующим видом спорта.

В период карантина и профилактических мероприятий «ДЮСШ» имени 
С.С.Реутова применяет дистанционную форму обучения.

Нерабочие и праздничные дни -  в соответствии с Постановлением 
Правительства РФ



4. Продолжительность учебного года
Учебный год составляет:
-52 недели (46 недель и 6 недель по индивидуальным планам).
5. Режим работы школы:

Режим работы школы с 14.00 часов до 20.00 часов.
Учреждение работает согласно расписанию занятий.
Административный аппарат -  5 дневная рабочая неделя 9.00-18.00. 
с двумя выходными (суббота, воскресенье)

Во время каникул в расписание занятий могут быть внесены изменения по 
письменному заявлению тренера-преподавателя и с согласия администрации 
(приказом директора).

6. Аттестация учащихся:
• текущий контроль
• промежуточная (сентябрь и май)
• итоговая (июнь)

7.Периодичность проведения родительских собраний:
• организационное собрание -  сентябрь (октябрь);
• итоговое собрание -  май;
• индивидуальные встречи -  в течение года.
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